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PLANO DE ENSINO DA DISCIPLINA: SEGURANGCA NO TRABALHO Validade: a partir de
SET/1997
\. J
4 3\
Departamento: DADG ] [ Curso: TECNOLOGIA EM NORMALIZAGCAO E
N QUALIDADE INDUSTRIAL y
4 3\
Carga Horéria: 28H ] [ Créditos: 02
\ J
o N
Pré-requisitos:
- J
é \
OBJETIVOS: Ao final do curso, o aluno seré capaz de:
- Ter uma visao global dos aspectos econdmicos, sociais e psicossociais do acidente no Brasil;
- Ter consciéncia da gravidade do problema e ser capaz de propor medidas preventivas e corretivas;
- Ser detentor de informagdes e formagdes sobre os principais tdpicos da Engenharia de Seguranca;
- Ser capaz de organizar e dirigir servicos especializados CIPA e SEESMT.
\. J
4 METODOS DIDATICOS: )
Aulas Tedricas: método didatico, com utilizacdo de recursos multisensoriais;
Aulas Préticas: demonstraces, filmes, praticas de combate a incéndios, primeiros socorros, choque
elétrico, etc.
e A
EMENTA:
A salde e a seguranca no contexto da educacdo e da Qualidade Total. Higiene no trabalho. Planejamento
da higiene e da seguranca na empresa. Equipamentos de protecdo. Normas e legislacdo. Protecdo contra
incéndio. Primeiros socorros. Causas e custos dos acidentes. Andlise e estatistica dos acidentes.
\ J
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TEORIA / EXERCICIO

UNIDADES DE ENSINO: HORAS-AULA

UNIDADE I

Introdugdo a Curso: plano de ensino, programa, critérios de aprovacdo, bibliografia
recomendada, verificacdo do aproveitamento, provas, etc;

O acidente: definicdo e lesdes. Nimero de acidentes no Brasil. Legislacdo do acidente no
Brasil. Pequeno histérico da Engenharia de Segurancga no Brasil.

UNIDADE lI
Causas dos acidentes; custos dos Acidentes. Acidentes X Lesdes; aspectos econémicos e sociais
do acidente.

UNIDADE lII
Estatistica dos Acidentes; inspecdo de Seguranca; investigacdo dos Acidentes.

UNIDADE IV

Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA) e Servico Especializado em Engenharia
de Seguranga e Medicina do Trabalho (SEESMT); NR-4 e NR-5; estudo das atribuicdes e
Dimensionamento da CIPA e do SEESMT; organizacdo e Funcionamento.

UNIDADE V
Acidente com eletricidade; o choque elétrico; NR-10; estudo das protecbes dos circuitos;
seguranca nas instalagdes; aterramento.

UNIDADE VI
Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI). Tipos e caracteristicas.

UNIDADE VII
Incéndios; teoria do Fogo; causas dos incéndios; classificacdo; agentes extintores: extintores,
hidrantes e chuveiros automobilisticos; protegdo, combate a incéndios e Seguranga Industrial.

UNIDADE VIlII
Fundamentos de Higiene do Trabalho: Agentes Fisicos: ruido, vibracdo, temperaturas,
radiacBes ionizantes e ndo ionizantes, iluminagdo; Agentes Quimicos e Bioldgicos.

UNIDADE IX
Nocdes de Toxicologia e Doencas Ocupacionais; no¢des de Ergonomia.

UNIDADE X
Primeiros Socorros.

UNIDADE XI
A cor na Engenharia de Seguranca
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LABORATORIO

( A\
UNIDADES DE ENSINO: HORAS-AULA

.
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